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La Communauté Urbaine d'Arras a le plaisir
de vous présenter |'édition 2024 de I’Agenda
écologie.

Cette année, nos contributeurs se sont mobilisés
pour vous proposer toujours plus d’animations,
avec deux mots d'ordre : y trouver de l'intérét
et du plaisir !

Alors passons a l'action en réparant nos
appareils électriques, en fabriquant nos produits
ménagers, en nous déplacant autrement,
en réduisant notre impact numérique, en
consommant plus local et en découvrant ou
redécouvrant la faune et la flore qui nous

entourent pour mieux la protéger. La transition
écologique est I'affaire de tous.

Cette édition sera déclinée en trois collections :
Printemps - - Automne / Hiver

Les animatrices et les partenaires ont hate de
vous retrouver lors des ateliers.

Belles et bonnes découvertes a tous.

Frédéric LETURQUE

Président de la Communauté Urbaine d'Arras

Thierry SPAS

Vice-président délégué a I'Environnement et a I'Ecologie

Toutes les animations
sont gratuites !



Pour vous inscrire

Communauté Urbaine d’Arras
Direction Climat Air Energie

&4 animation@cu-arras.org

Ed Communauté Urbaine d’Arras
X @GrandArras

¥ www.cu-arras.fr

grandarras
© @GrandArras

Recommandations

L'inscription est obligatoire pour toutes les animations,
sauf mention contraire. Pour les sorties des samedis et
dimanches, inscription avant le vendredi 16h.

Les activités sont ouvertes au grand public.
La participation des parents est obligatoire.

Pour les sorties extérieures, prévoir des vétements et chaussures
adaptés aux conditions climatiques et aux milieux naturels.

Les poussettes sont déconseillées. Nos amis les animaux
domestiques ne sont pas admis lors des sorties.

Pour les sorties a vélo : venir avec un vélo en bon état. Les
chasubles et casques sont obligatoires.



L'eau dans la ville

 Arras |

Samedi 7 septembre --- 14h%0 > 16h00

Ou passe le Crinchon dans Arras ? Pourquoi I'eau est-elle et a-t-
elle été importante pour Arras ? Une balade riche en anecdotes
ou nous évoquerons I’histoire d’Arras a travers le Crinchon et ses
fontaines mais aussi son port, son rivage et la Scarpe.

En partenariat avec le CPIE Villes de I’Artois

Pressoir a pommes

Vendredi 17 septembre --- 10h00 > 18h00

Découvrez le pressage de pommes, amenez vos pommes et
repartez avec le jus issu de votre production.

L'événement sera l'occasion de découvrir ou redécouvrir le
verger de la Bassure dont la gestion est assurée par Cit'abeilles.
En partenariat avec la Ville d’Achicourt et Cit'abeilles




Je végétalise mon assiette

14h00 > 16h00
Envie d’une alimentation plus végétale ? Qu’elle soit équilibrée
en protéines, sans risquer de carences ? Notre diététicienne
spécialisée vous dévoilera les secrets pour optimiser vos assiettes
tout en optimisant la santé de votre famille.
En partenariat avec Stéphanie Gianola - Diététicienne

vy Semaine de la mobilité
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Les mains dans le cambouis

Les mécanos de [l'atelier-vélo de I'’ADAV mettent a votre
disposition toute la semaine leur outillage et leur savoir-faire pour
vous aider a réparer vous-méme votre vélo et devenir autonome
pour son entretien. N'hésitez plus, prenez rendez-vous !

En partenariat avec 'ADAV

Inscription obligatoire a atelier-arras@droitauvelo.org




World Clean Up Day 2024

Carte des évenements disponible sur www.worldcleanupday.fr
Du mercredi 18 septembre > dimanche 22 septembre

La journée mondiale du nettoyage de la planéte est la premiére
initiative citoyenne au monde. Organisez ou rejoignez un point
de rendez-vous pour participer a un ramassage de déchets dans

la nature.

En partenariat avec I'association World Cleanup Day, le SMAV, 'ADAV et la Ville
dArras

La transition écologique
pres de chez vous !

Mercredi 27 septembre --- 16h00 > 20h00

Participez a nos ateliers pour rénover énergétiquement votre logement,
trier efficacement vos déchets et accueillir la biodiversité dans votre
jardin. Découvrez comment adopter des modes de déplacement plus
verts et utiliser le numérique de maniére éco-responsable. On vous dit
tout !

En partenariat avec Artis, le CPIE Villes de I’Artois, le SMAV, la Maison de I'Habitat Durable et
les Conseillers numériques France services
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Spéciale adulte

Fabrication dun Bee’s Wrap
14h00 > 16h00

Venez fabriquer un Bee’s Wrap a base d'un des produits de la
ruche : la cire d’abeille !

Cette activité permettra de découvrir les produits de la ruche tout
en repartant avec son tissu enduit a la cire pour remplacer la
cellophane de la cuisine !

En partenariat avec le Rucher Neuvillois

Accueillir la biodiversité chez soi
14h70 > 16h70

| Fampoux |

Offrir un habitat au vivant et favoriser la présence de la

biodiversité chez soi ! Atelier créatif avec le modelage de I'argile

et la découverte de la matiére chaux-chanvre. Un «ciment»

naturel pour des constructions saines, solides et résilientes pour

I’'humain ET son environnement.

En partenariat avec Habiter le monde autrement




Rénover son logement !

Maison du Temps Libre - Saint-Laurent-Blang
18h70 > 20h00
Toutes les aides 2024 pour la rénovation énergétique de mon

logement.
En partenariat avec la Maison de I"Habitat Durable

Sans inscription

Le jour de la nuit
14h%0 >22h00

Participons a l'exposition « La nuit, un espace en voie de
disparition » et a des activités pour découvrir I'impact de la
pollution lumineuse sur la nature, notre santé et les solutions
possibles.

L'atelier se poursuivra par une conférence sur la pollution
lumineuse et une observation du ciel.

En partenariat avec le CPIE Villes de I’Artois, les Groupes Scientifiques d’Arras et la
commune de Riviére
Le jour de la nuit




La Fresque du climat

14h00 > 17h00
Participez a « La Fresque du climat », un atelier ludique, participatif
et créatif sur le changement climatique. Basée sur l'intelligence
collective et pédagogique, cette initiation est adressée aussi bien
aux novices qu’aux connaisseurs du fonctionnement du climat et
des conséquences de son déréglement.

En partenariat avec le Collectif Arrageois pour le climat et I’Association La Fresque du
Climat



Herbier aux couleurs

de 'automne et histoires

| Marceuil |

Mardi 29 octobre --- 14h%0 >16h%0

Feuilles d’automne... Approchez-vous des arbres, apprenez a les
reconnaitre et laissez-vous conter des histoires.

En partenariat avec Eden 62




Spéciale adulte

Des e-mails ?
Oui, mais éco-responsables

Arras
14h00 > 16h00
Factures, spams, publicités, newsletters... Vous avez une boite
mails bien remplie ?
Avec votre adresse mail et votre mot de passe en poche, limitez
votre impact sur I'environnement grace a quelques astuces ! P
En partenariat avec le Réseau M et la médiathéque de I'’Abbaye Saint-Vaast
Inscription obligatoire sur <D
https://www.reseau-m.fr/lafabbaye.aspx
ou lafabbaye@Uville-arras.fr >



Féte de la pomme et du verger

Salle des fétes communale, rue de Grosville - Riviere
14h00 > 19h00

Découvrez les variétés anciennes comme l'arroche et les fruitiers
proposés par |'opération « Plantons le Décor® », goitez les
fruits, assistez a un pressage de pommes traditionnel, apprenez
comment fabriquer votre pain et votre levain et bien d’autres
surprises... Autonomie alimentaire assurée !

En partenariat avec l'association Riviére Nature Patrimoine et la commune de Riviere




Produits faits maison

Mercredi 20 novembre --- 14h%0 > 16h%0
Des recettes simples et rapides pour soi et pour la maison tout
en préservant sa santé et I'environnement : lessive, déodorant,

décoration des vitres pour Noél, baume a levres...

Produits faits maison

Mercredi 27 novembre --- 10h00 > 12h00

Des recettes simples et rapides pour soi et pour la maison tout
en préservant sa santé et I'environnement : lessive, déodorant,
décoration des vitres pour Noél, baume a lévres...



Réduisons nos déchets

| Arras |

17h00 > 17h00
Pourquoi gaspiller 40 kg de déchets de cuisine quand vous pouvez
les transformer en compost ? Pourquoi acheter 365 bouteilles
d’eau par an quand une carafe et I'eau du robinet suffisent ? Et
pourquoi jeter des appareils en panne quand une simple piece les
répare ? Apprenons ensemble a réduire nos déchets.
En partenariat avec Cité Nature Arras

Semaine européenne de réduction des déchets
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La maison des % petits cochons

10h00 > 12h00
Découvrez la maison de demain en partie auto-construite, peu
consommatrice d’énergie et utilisant des matériaux biosourcés.
Vous pourrez échanger avec son propriétaire sur le codt, les
factures, les systemes utilisés, I’entretien...
En partenariat avec Serge HOMBERT



Taille de fruitiers
| Arras |

14h > 16h
Quand et comment tailler ses fruitiers ? Quelle branche plutét
gu’une autre ? A quel endroit ?
Un technicien en arboriculture vous apportera tous ses conseils.
En partenariat avec les Espaces Naturels Régionaux

Spéciale adulte
Festival de I'arbre




Imprimer ?
Oui, mais éco-responsable
Arras |

14h00 > 16h00
Découvrez quelques astuces simples pour limiter I'impact de
I'impression de vos documents sur I'environnement. Ou encore
mieux, vous passer d'imprimer, car oui... c'est possible !
En partenariat avec le Réseau M et la Médiathéque de I'’Abbaye Saint-Vaast
Inscription obligatoire sur
https://www.reseau-m.fr/lafabbaye.aspx
ou lafabbaye@ville-arras.fr



Les partenaires

Arras Pays d’Artois Tourisme gére I'accueil, I'information, I'animation et la promotion touristique et culturelle d’Arras et du Pays
d’Artois. 03 21 51 26 95 - www.explorearras.com

Artis est le réseau de transport en commun de la Communauté urbaine d’Arras. www.bus-artis.fr

Association des Amis du JArdin BOtanique FLORalpina d’Arras Outre la pérennisation de la collection de plus de 4 000 plantes,
I'association A.Ja.Bo.Flor.A a pour but de faire connaitre au grand public la richesse du jardin, en termes de paysages, de beautés
botaniques, de biodiversité et toutes les techniques et pratiques de culture raisonnée et durable lors de portes ouvertes, conférences,
manifestations et expositions. http://ajaboflor.arras.free.fr

Association régionale Droit Au Vélo (ADAV) a pour but de promouvoir le vélo comme moyen de déplacement, d’améliorer la sécurité
des cyclistes et de les représenter aupres des collectivités territoriales du Nord et du Pas-de-Calais. Adresse de I'atelier : Maison Léon
Blum, 39 avenue de 'hippodrome, Arras

http://www.droitauvelo.org - arras@droitauvelo.org

Cité Nature est un centre de culture scientifique dédi¢é a [lalimentation, la santé et la nature. Il offre
2 500 m? d’expositions permanentes sur le théme de I'alimentation et de I'équilibre alimentaire et 1 600 m? d’expositions temporaires. Des
jardins thématiques de 15 000 m? vous permettront de compléter votre visite.

Renseignements : 03 21 21 59 59 - www.citenature.com

Cité scolaire Gambetta - Carnot, Au centre-ville d'Arras, 2 000 éleves et 300 personnels du collége et du lycée évoluent dans un
cadre original par son histoire et par son aspect actuel. Les métamorphoses opérées depuis 2010 ont permis d’enrichir peu a peu cet
écosystéme urbain. Apprendre, c’est aussi savoir regarder autrement.

Collectif Arrageois pour le climat, né en octobre 2018, ce collectif rassemble associations, syndicats et de nombreux citoyens dont le
point commun est la prise de conscience de I'urgence & lutter contre le réchauffement climatique, tout en prenant en compte les enjeux de
justice sociale. Changeons le systéme, pas le climat ! https://et1et2et3degres.com

Ingénieure écologue-paysagiste de formation, Coriandre Prudhomme réalise des animations Nature pour transmettre sa vision du
vivant, mélant composition paysagére, botanique et écologie fonctionnelle. Son expérience des espaces publics et naturels en tant
que consultante pour les collectivités lui permet d’offrir un support riche pour ses animations et la création d’expositions artistiques.
cori.free.fr

Le CPIE Villes de I’Artois est une structure associative intervenant dans les domaines de I'éducation a I'environnement, de la
formation et de I'ingénierie environnementale sur le territoire du pays d’Artois.
03 21 55 92 16 - www.cieu.org

La Cueillette de Beaurains, créée en 2015, vous accueille dans son grand jardin de 12 hectares pour récolter au gré de vos envies
fruits, Iégumes et fleurs de saison.
www.cueillettedebeaurains.fr - 07.49.56.40.87

Eden 62, syndicat mixte créé par le Département, assure la mise en ceuvre d’actions de gestion, d’'aménagement, d’animation et de
valorisation des espaces sensibles. Il intervient sur prés de 5 000 ha, répartis entre le Département et le Conservatoire du littoral.
www.eden62.fr

Espaces naturels régionaux, ENRx, est une structure d’ingénierie pour 'aménagement, le développement et I'équilibre des territoires.
www.enrx.fr

Le Groupe Ornithologique et naturaliste (agrément Régional Hauts-de-France), section «le Cochevis» (GON) est dans la région
des Hauts-de-France, une association d’étude et de protection de la faune et de ses habitats en général et des oiseaux en particulier.
07 83 08 97 95 - www.gon.fr

Avec plus de 50 ans d’activité a leur actif, les Groupes Scientifiques d’Arras (GSA) proposent aujourd’hui deux activités : I'électronique
et I'astronomie, chacune d’entre elle étant déclinée en 2 versions, jeunes et adultes. 06 73 23 28 72 - www.gsa-asso.fr - contact@
gsa-asso.fr

Habiter le monde autrement, Eloise Callewaert, artiste-formatrice en construction écologique chaux et chanvre. Sa mission est de
faire connaitre au grand public I'impact bonifiant de I'amélioration d’'un espace par la présence de I'étre humain et de promouvoir
I'harmonie entre I'habitat humain et le monde naturel.

www.habiterlemondeautrement.com - @habiterlemondeautrement sur les réseaux sociaux

A 10 km d'Arras, Jérome LALOUX est paysan-boulanger et éleveur sur la ferme familiale en agriculture biologique. Avec son équipe,
il cultive de I'herbe, des légumes et une diversité de céréales comme le blé, le seigle, 'épeautre et méme le sarrasin. La ferme des
Trognes vous accueille le vendredi de 16h30 a 19h pour la vente de ses produits (farines, pain, viande). https://lafermedestrognes.
com - 03 21 22 45 59

Le Choucas des Tours est un café associatif & Mont-Saint-Eloi, qui propose des ateliers variés, une bibliothéque, un jardin partagé, des
produits locaux, des concerts, une grainothéque et bien plus encore.
23 rue du général Barbot - 03 21 58 25 95 - Facebook : Le Choucas des Tours

Le Punch & la Plume est une entreprise dont le but est de promouvoir I'écriture créative comme un moyen de rayonnement puissant.
Les ateliers d’écriture du Punch & la Plume aident a faire émerger les mots et a explorer |a créativité par des jeux favorisant la mise en
lien. Ils s’adressent a tous les publics. Ophélie Louis, créatrice de la marque et auteure-Punchlineuse, exerce son activité de rédactrice
dans les Hauts-de-France mais aussi dans la Francophonie.



Le Rucher Neuvillois a pour objet de préserver les pollinisateurs et plus précisément les abeilles dans I'Arrageois. L'association travaille
autour de plusieurs axes : pérenniser I'abeille noire, sauvegarder et restaurer les éléments paysagers du territoire, sensibiliser sur la
préservation de I'abeille et de I'environnement en général. lerucherneuvillois@gmail.com - Facebook : Le Rucher Neuvillois

L'association Le Savoir Vert des agriculteurs compte aujourd’hui plus de 110 agriculteurs et agricultrices qui accueillent des enfants
dans un but pédagogique, afin de leur faire découvrir la ferme et I'environnement agricole. www.savoirvert.fr

La Maison de I’Habitat Durable de la Communauté Urbaine d’Arras dispense un conseil gratuit, neutre, indépendant et personnalisé
sur les travaux d’économies d’énergie (chauffage, isolation, énergies renouvelables...), 'adaptation du logement a la perte d’autonomie
et sur 'ensemble des aides financieres mobilisables.

0800 62 62 62 (numéro vert et gratuit) — habitat@cu-arras.org

Le repair Café est un lieu qui permet au public de venir faire réparer ses objets cassés. Il ambitionne de rendre les publics acteurs
de la lutte contre I'obsolescence programmée en leur permettant d’acquérir des connaissances de bricolage de base. Facebook : @
repaircaféarras

Les médiatheques de Saint-Laurent-Blangy, Saint-Nicolas, Achicourt et Beaurains et le réseau des médiatheques d’Arras se sont
associés pour former le Réseau M. Cette coopération intercommunale permet aux habitants des cing communes d’accéder gratuitement
a sept médiatheques.

Riviére Nature et Patrimoine, créée en mars 2007, 'association a pour objectifs majeurs d’agir afin que les habitants se réapproprient les
sujets liés a la préservation de la nature, du climat... et agissent pour reconquérir plus d’autonomie, par exemple alimentaire, en favorisant
les productions locales. Un bel exemple d’action qui va dans ce sens, est la « Féte de la Pomme et du Verger » qui a lieu depuis 13 ans
en novembre, en lien avec I'opération « Plantons le Décor® ».

Serge Hombert est un particulier qui ouvre les portes de sa maison avec plaisir pour vous expliquer la fagon dont il I'a pensée et construite
écologiquement. Pour étre mis en relation, contactez-nous.

Le Syndicat Mixte Artois Valorisation (SMAV), créé en 2002, est I'établissement public qui, par transfert de compétence, collecte et
valorise les déchets de ses trois adhérents, dont la Communauté Urbaine d'Arras. Le SMAV est au service d’environ 166 000 habitants
qui vivent dans 197 communes.

www.smav62.fr

Stéphanie Gianola, diététicienne nutritionniste, vous regoit en consultation (sur Arras et en visio) pour toute question relative a
I'alimentation (gestion du poids, diversification alimentaire, accompagnement des pathologies...). Elle réalise également des ateliers sur-
mesure pour les collectivités et pour les particuliers.

www.dietenherbe.fr - 06 58 02 39 26 - Facebook et Instagram : Diet_en_herbe

L'association World Clean Up Day a pour but d'informer non seulement les citoyens mais aussi les entreprises, écoles, associations
et collectivités sur I'abondance des déchets délaissés dans la nature. Elle organise la journée mondiale Wolrd Clean Up Day. www.
worldcleanupday.fr

Les partenaires

L'association Les Amis du Moulin La Tourelle perpétue la tradition d’un savoir-faire et d'un métier ancestral : meunier. Des visites
guidées, encadrées par des bénévoles de I'association, retracent I'histoire du moulin, son fonctionnement et son mécanisme. En plus de
I'organisation des visites guidées, 'autre objectif de I'association est de produire & nouveau de la farine.

Facebook : https://www.facebook Iprofile.php?id=100086163610695

HelloAsso : https://www.hell [ iations/les-amis-du-moulin-la-tourelle

Conseillers numériques France services de la Communauté Urbaine d’Arras : besoin d’aide ou de conseils pour vos démarches
en ligne ou l'utilisation de votre outil numérique ? Les Conseillers numériques France Services de la Communauté urbaine d’Arras vous
accompagnent ! Leur réle est de favoriser votre autonomie numérique en proposant des ateliers et permanences dans les 46 communes
du territoire. Retrouvez nos programmes sur notre page Facebook :https://www.facebook.com/NumeriqueCUA/?locale=fr_FR
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